
 

ဆီဆုဳကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ ဆီဆုဳကုန်ဵေကျေဵရွာ 

အတု်တွင်ဵမမို့နယ် 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေက်(၂၀၂၀-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ဆီဆုဳကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ အတု်တွင်ဵမမို့နယ် 

(စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနှင် ဆည်ေပမာင်ဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊  

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၀ခုနှစ်၊     ဝါရီလ 

 

 



 

 

 

မာတိကာ 

 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းစာတမ်း 

 ၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝအီေနအထာဵ 

 ၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 

 ၃။ ေကျေဵရွာရိှ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ ၏ လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေပခအေန 

(က)  ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

 (ခ)  စီဵပွါဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှုအေပခအေန 

 (ဂ)  အေပခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

 (င)  ပညာေရဵ 

 (စ)  ကျေန်ဵမာေရဵ 

 (ဆ)  ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 (ဇ)  ကျောဵ/မေရဵရာ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကနာက်ဆက်တွဲမျေား 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) - ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) - ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကပူပုဇယာဵမျောဵ 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

၁ 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝငအ်ကနအထား 

  ဆီဆုဳကုန်ဵေကျေဵရွာသည် ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ေတာငင်ူခရိုင်၊ အုတ်တွင်ဵ 

မမို့နယ၊် ဆီဆုဳကုန်ဵေကျေဵရွာအပု်စု၊ အတု်တွင်ဵ မမို့၏ အေနာက်ေတာငဘ်က်၊ ရန်ကုန်-

မန္တေလဵ အပမန်လမ်ဵ အေရှ့ဘက်(၀/၄)မိုင်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အမမစ်မျေား 

  ဆီဆုဳကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ ေဒသေပါက်ပင်မျောဵမှာ ေညာင်ပင၊် ကုက္ကိုလ်ပင်၊ 

ထန်ဵပင်၊ အုန်ဵပင်၊ သရက်ပင်၊ မန်ကျေည်ဵပင၊် ေပါက်ပင်စေသာအပငမ်ျောဵ ေပါက်ေရာက်ပါ 

သည်။ မိုဵစပါဵ စိုက်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာ ေပမဧက(၅၅၉)ဧကရှိမပီဵ (၁၈၀)ဧကမှာ ေနွစပါဵ၊ မိုဵစပါဵ 

စိုက်မပီဵ ကျေန်ဧကမျောဵတွင ်ဖရဲ၊ နှမ်ဵမျောဵ စိုက်ပျေ ိုဵ ကပါသည်။ 

၃။ ကကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှုအကမြေအကန 

 (က)                                                   ၊        ၊ 

        ၊                                                                ။ 

              ၊           ၊                    ၊                ၊         

            ၊                      ၊                         ၊             

                                ။                                 ၊           

                                                                           ။ 

 . . (      )                                           ၊               

                                                                            

             ။           ၊                                              

                                 /                                           

           ။                                                    (၂)    

                                   ၊           ၊                                      

         /                                                     ။            

                                                               /            

                                                       ။                 

                                                                      

        ။ 



 

၂ 

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကမြေအကန 

                                                                     

         ။                                                                          

                           ။                                                 

               ။                   (၅၅၀)                   (၃၈ ၀၀၀)               ၊ 

          (၁၈၀)                 (၁၆၀ ၀၀)                    (၉)           

          (၈၀)                 ။                                                         

                                                          ။                          

                                                                             ။ 

                                                    ။                        

                 (၇ ၀)                 ။ 

                          ၊            ၊                          

               ။                                                                    ။ 

                                     (၈ ၀)                     ။              

                                                                   /                

                                                                ။       

                                                                              

              ။ 

                                                                

                                                                         ။     ၊    ၊ 

    ၊    ၊                            ။ 

(ဂ) အကမြေြေံအကဆာက်အဦးနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

                                 /                            
       (၃)     ၊                  (၅)                        (၃၃ ၈)                     
       ။                                                               
                                  /            ။                                   
                                                       ။ 



 

 

၃ 

                                   (၁၂၈)                      (၂၇၈)     
        ။                                           ။                   ။  
                                                (   )        ။ 
         /              (၃၂၇)                             ၊    /     (၉)     ၊ 
        ။  . . (   )                      (၉)                               
(၃၀’x၉၀’)                                                           ။               
                                                             ။ 
                                                              ၊ 

                                                                              
                                                                       ။ 
   
 (ဃ)  ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု 
   

                                                                          

                                           (၁၅၀၀၀၀)                            

         (၁၀၀၀၀၀)                                         ။             

                                         ၊                         

                                                     ။              

                          ၊                                 (၂၀၀၀၀၀)          

          ၊          ၊                             (၃၀၀၀၀၀)               

                                       ။ 

 

(င) ပညာကရး 
 
       ဆီဆဳုကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵသည် ေကာင်ဵသည်ဟုဆုိနုိင် 
ပါသည်။ ရွာသူ/သာဵအမျောဵစုသည် အေပခခဳပညာ အဖတ်၊ အတွက်တ့ုိကုိ တက်ေပမာက် ကမပီဵ 
တက္ကသုိလ်ပညာရပ်မျောဵပဖင်ဴ ဘဲွ့ရရိှသူ(၅)ဦဵေကျော်ရိှမပီဵ အင်ဂျေင်နီယာဘဲွ့မျောဵရရိှထာဵသူမျောဵ 
လည်ဵရိှပါသည်။ ေကျောင်ဵေနအရွယ်ေရာက်သူတုိင်ဵကုိ မိဘမျောဵကေကျောင်ဵအပ် ကပါသည်။ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵပညာရပ်မျောဵကုိ ကျေဘန်ဵလုပ်သာဵမျောဵက လက်ေတွ့လုပ်ကုိင် သင် 

ယူပခင်ဵ၊ တစ်ပုိင်တစ်နုိင်အကကျေချေုပ်ပခင်ဵပဖင်ဴ စက်ချေုပ်ပညာေလဴလာသင်ယူပခင်ဵတ့ုိပဖင်ဴ ေလဴလာ 
 ကပါသည်။ 

 



 

၄ 

 (စ) ကျေန်းမာကရး 
 
           /                                                   
                                  ။                                      
                     ၊                                                 ။        
                                                                         
                    ။                                                  
                                      ။                                   

                                                                            
         ။              ၊                                                
                                 ။                                            / 
                                                                                         
                  ။  
 
(ဆ) ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 
 

                                                                  ၊            
                               ၊                                                    
                                                                                      
                                     ။                                        ၊ 
                                                                                   ၊ 
                                                                            ။           
                                                                           

                                              ။                              
                                                                                    
                              ။                                           
                                                                       ။             
                                                                                      
                                       ။                                            
                            ၊                                               
                            ။                                        

                              ၊                                             
                  ။ 
 



 

 

၅ 

(ဇ) ကျေား- မ ကရးရာ 
 
      -                                                                    
                                       ။                                    
                                                                             ။ 
     /      ၊                                   ၊         ၊          ၊      
                                                                                
                             ၊                   ၊                        

                                      ။                                   
                                                       ။                           
                                                                              ။ 
             -                                 ။ 
 

 
(၄) ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိမပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 
 

  ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်မျောဵကုိ ဇယာဵပဖင်ဴေဖာ်ပပထာဵမပီဵ ေကျေဵရွာလူထုမှ အမှတ် 
ေပဵစနစ်ပဖင်ဴ ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵတွင် ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်အစီအစဉ်မျောဵကုိ ေဖာ် 
ထုတ်ထာဵပါသည်။ အချေ ို့စီမဳချေက်မျောဵကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ၌ မမို့နယ်အဆင်ဴ ဌာန 
ဆုိင်ရာမျောဵနှင်ဴ အပခာဵလူမှုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵထဳမှ နည်ဵပညာအကူအညီမျောဵ၊ အပခာဵ အေထာက် 
အပဴဳမျောဵ ရရိှရန်လည်ဵလုိအပ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစည်ဵအေဝဵတွင် သေဘာတူ 
သတ်မှတ်ထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ ေအာက်ပါအတုိင်ဵ ပဖစ်ပါသည်- 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

        

     

၁ ​                                     ၁ Â

၂          ​​                 ​   ၂ Â

၃                  
၃

Â

၄             (      )                              
၄

Â

၅                           
၅

Â

အုတ်တွင်ဵမမို့နယ ေ် ကျေ ဵလ က ေ် ဒ သဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက ေ် ရဵဦ ဵစီဵဌ ာန

ဆ ဆီ ုဳက န်ုဵေ ကျေ ဵရွာအုပ်စု၊  ဆ ဆီ ုဳက န်ုဵေ ကျေ ဵရွာ

နှစ်အလ ိုက စီ်မဳချေ က လ် ပ်ုငန်ဵမျေ ာဵ

                       ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

၁                    ၇/   (     )၀၁ ၇၆၇၀ ၇၀   ္ကဋ္ဌ -

၂                        ၇/   (     )၀၁ ၇၃ ၄ ၄ ၅၇              ၀၉-၇၈၃ ၇၈၀၂၂၄

၃                   ၇/   (     )၀၃ ၃ ၁ ၈၃ ၅၃           ၀၉-၇၇၄ ၂၉၈၁ ၈၂

၄                  ၇/   (     )၀၁ ၇၂၄ ၁ ၅၅            ၀၉-၄ ၂၈၁ ၄ ၀၀၉၉

၅            ၇/   (     )၀၁ ၇၃ ၅၇ ၆၁         ၀၉-၄ ၄ ၄ ၂၃ ၄ ၈၉၂                

၆                         ၇/   (     )၀၈၆၈၉၅ ၃ ၀         ၀၉-၇၉၂၅၅၃ ၆၂၄                

၇ ​                   ၇/   (     )၁ ၄ ၆၈၇၁ ၃ ၄         -

၈            ၇/   (     )၀၁ ၇၄ ၆၇ ၃ ၄         ၀၉-၇၉၀၄ ၉၇၁ ၄ ၇

၉                    ၇/   (     )၀၁ ၂၀၉၃ ၄ ၃         -                

၁ ၀                ၇/   (     )၀၁ ၇၄ ၄ ၁ ၅၇                   ္ကဋ္ဌ -

၁ ၁                      ၇/   (     )၀၈၄ ၀၀၆ ၄ ၆         -

၁ ၂                     ၇/   (     )၁ ၄ ၀၃ ၈၃ ၅၅         ၀၉-၇၆၂၄ ၄ ၈၄ ၉၇

၁ ၃                ၇/   (     )၀၁ ၇၅၃ ၈ ၅၃         -                

အုတ်တွင်ဵမမို့နယ ေ် ကျေ ဵလ က ေ် ဒ သဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက ေ် ရဵဦ ဵစီဵဌ ာန

၂၀၁ ၉-၂၀၂၀ခု ဘဏ္ဍ ာေ ရဵနှစ် ေ ကျေ ဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေ ရဵစီမဳက န်ိဵ(VDP)

ဆ ဆီ ုဳက န်ုဵေ ကျေ ဵရွာအုပ်စု၊  ဆ ဆီ ုဳက န်ုဵေ ကျေ ဵရွာ ေ ကျေ ဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေ ရဵေ က ာ်မတီဝင်မျေ ာဵစာရင်ဵ



 

ေနာက်ဆ က်တ ွဲ (၂) 

ေကျေဵရွ ာဖွဳ့မဖိုဵေရ ဵ အေ ထာက် အကူ ပု ဇယာဵ မျေ ာဵ 

(၁)   ေကျေဵရွ ာ  လူမ စီဵ ပွာဵ ေရဵ အေ ခအေန 
(က)  လူဦဵေရ နှ င်ဴ လူဦဵေ ရဆိုင် ရာ အချေက် အလ က်မျေ ာဵ 
     ( ၁)                                         

အသက ်အု ပ်စု ကျောဵ မ စုစ ုေပ င်ဵ  

၁ ​     ​                    ၈ ၃ ၁၁ 

၁ ​       ​ ၄​     ​    ၅​                  ၃၃ ၂ ၂ ၅၅ 

၅​       ​ ၉​     ​    
                    
   

၃၇ ၄၄ ၈၁ 

၁ ၀​       ​ ၁ ၄​     ​
    

                   
     

၃၉ ၄၉ ၈၈ 

၁၅​       ​ ၆၄​     ​
    

                        ၃၄၂      ၃၇ ၄ ၇ ၁၆ 

၆၅​     ​                     ၉ ၁ ၆ ၂ ၅ 

စုစ ုေပ င်ဵ  ၄၆၈ ၅၀၈ ၉၇ ၆ 

စုစ ုေပ င်ဵ  အမိ် ေထ ာငစ်ု ၂ ၃၀ 

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။                                                               

                                                                     ။ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

(ခ)     အလု ပ်လုပ် နုိ င် သူ အင် အာဵ 

(ခ-၁) လုပ် သာ ဵအ ငအ် ာဵ နှငဴ် ဝငေ်ငွ ရလပု် ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစ ာဵ 
     (၂)                                               

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 

လုပ်ကို င် သူ 
 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပ ွာဵ လ ုပ်ငန်ဵ မျေ ာဵ 

၁ 

လယ် ယ ာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

          ​         ၁၀၀ ၂ ၇ ၀  
     ​​ ​      

     ​  

         ​  ​
        

၃၀ ၄၅  
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၂ 

တ ိရစ ာန် ေမွဵ မ  ေရ ဵ  

          ​         ၂ ၀ 
၂ ၈ 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

၃ 

င ဵ လုပ်ငန် ဵ  ေရချေ ို  ေရင န်င ဵ ပုစွ န် စေသ ာ ေရ သ တ  ဝ မျေ ာဵ ဖမ်ဵ ခ င် ဵ၊ ေမွဵ မ  ခ င်ဵ   

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၄ 

သစ်ေတ ာ လုပ် ငန်ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွ ဵ မ ေ ရဵမဟု တ ်ေသာ အ ခာဵဝ ငေ်င ွရ လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

၅ 
သတ  ုတ ူဵေဖ ာ်ေရဵ၊ ေ ကျေ ာက်ထတု ် လုပ် ေရဵ နှငဴ် သ ဘာဝရင် ဵ မစ်မျေ ာဵ ထုတ် လုပ် ခ င်ဵ  

          ​                 ​​ ​    ​ ​



 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

     ​ 

         ​  ​

        
 

 
 

     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

၆ 

ထုတ်ကုန် လုပ်ငန် ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၇ 

လ ပ်စစ်၊ ဓာတ ် ေငွ့  နှ င်ဴ ေ ရေပဵေဝ ေရဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၈ 

ေဆာက် လုပ်ေ ရဵ၊ လက် သမ ာဵ၊ ပန်ဵရဳ လ ုပ်ငန်ဵ 

          ​            
     ​​ ​     ​ ​
     ​ 

         ​  ​

        
၃၅ 

၄၂ 
 

     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

၉ 

ယာဉ ်၊ စ က်ကိ ရိ ယာ နှငဴ် တ ာရှ ည်ခဳအိ မ်သဳု ဵပစ ည်ဵ မျောဵ  ပင် ဆင်ေ ရဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၀ 

က မ်ဵကျေ ငပ် ညာ ရှင်မျေ ာဵ  ဆဳပင်၊ အ လှ ပ င၊် အပ်ချေု ပ်၊ အင်ဂျေ ငန်ီယ ာ၊ 
သငတ် န်ဵ ေပဵ သူ စ သ ည်  

          ​         ၅ ၁၀  
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 



 

 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

         ​  ​
        

၁၀ 
၂ ၁ 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရ ာင်ဵ ဝ ယ်ေ ရဵ 

          ​         ၁၀ ၁၅  
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

၂ ၀ ၂ ၀  
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၂ 

ဟိုတ ယ် န ှငဴ် စ ာဵေ သ ာက် ဆိုင် လုပ် ငန်ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၃ 

ပို ေဆ ာငေ် ရဵ၊ သို ေလှ ာင် ေရဵနှ င်ဴ ဆ က် သွ ယ်ေရဵ 

          ​            
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

   
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၄ 

ေငေွချေဵ ဝန်ေ ဆာင် မ  လု ပ်ငန်ဵ  ဘ ဏ် နှ င်ဴ ေငွေချေ ဵ ခ င်ဵ  အပ  အဝ င ်
ေငေွ ကဵဝန ် ေဆာ ငမ်  လု ပ်ငန်ဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၅ 

အမိ် ခဳေ မ၊ ယာဉ ်၊ စ က်ကိ ရိယ ာ၊ ေရာ င်ဵ ဝ ယ် ငှ ာဵရ မ်ဵ ခင်ဵ နှငဴ် ဆက ်စ ပ်ေသ ာ 
လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 



 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၆ 

 ပည် သူဝန်ေဆ ာင် မ လု ပ် ငန်ဵမျေ ာဵ (အပု်ချေု ပ်ေရ ဵ၊ ကာကွ ယ်ေရ ဵနှ ငဴ် 
ေဘဵကင်ဵ လု ဳခ ု ဳေရဵ) 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

   
     ​ 
   ​ ​      ​
 

၁၇ 

ပည ာေရဵ  

          ​           
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

   
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၈ 

ကျေန်ဵမာ ေရဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၉ 

လူမ ေ ရဵ လုပ် ငန်ဵမျေ ာဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၂ ၀ 

အမိ်မျေ ာဵတ ွ င ် အငှ ာဵ လို က်လပု် သူမျေ ာဵ နှငဴ် အမျေ ို ဵ အမ ည် မေဖ ာ် ပန ိုင်ေ သ ာ  

လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

          ​            
 

         ​  ​    



 

 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

      ​  ​
          ​

          

၂ ၁ 

 ပငပ်အ ဖွဲ့အစ ည်ဵမ ျောဵ နှငဴ် ကုမ ဏီမ ျောဵတ ွ င် လုပ် ကို ငသူ် မျောဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

 စုစ ုေပ င်ဵ  ၂ ၃၀ ၄၅၁   

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

မှတ်ခ ျေက်။     ။ “ အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရလု ပ်ငန်ဵ အ ဖစ် လု ပ်ကို ငသ် ူမျေ ာဵ ”              
“မိသ ာဵစုဝ ငလ်ု ပ်အ ာဵ ”                            ​        ။​ “ရပတ် ည် နုိ ငမ်  (နိမဴ်၊ 
လတ်၊  မငဴ်  ”                                                                  
(         )          /                                      
                                                        ။      -“ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ” 
  ​   “ကို ယ်ပို င် လုပ်ငန် ဵ ”                   “ မင်ဴ ”​                           
                                                                         ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။  အလုပ် သ မာဵ မျောဵ မျောဵ ပာ ဵလ က်ရ ှိေ က ာင်ဵ  လယ် ယ ာေ မ 

တ ို သည်အ ိမ်ေ ထာငစ် ုန ည်ဵပ  ဵ သည် အတွက် အ လုပ် သမာ ဵဦဵေရ မှာ မျောဵ ပာဵ လ က်ရှ ိမပီဵ ကူလီ 

လုပ်ကို င် သူမျေ ာဵမျေ ာဵ ပ ာဵ လ က်ရှ ိသ ည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန် ဵနှ င်ဴ ကျော ဵ ၊ မအလို က် အန ည်ဵဆုဳဵ နှ င်ဴ အမျေ ာဵဆုဳဵ လုပ် အာဵခ န န်ဵထ ာဵ  

     (၃)                    ၊                                                   

# အလုပ် အကိ ုင် 
ေရတွ

က်ပုဳ 

အမျေ ာဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည် ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁                           ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂                               



 

# အလုပ် အကိ ုင် 
ေရတွ

က်ပုဳ 

အမျေ ာဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည် ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၃ 
            (      /      
             ၊             ) 

           

၄ 

              ၊        
  ​       ​      ​
                ​
              

           

၅                             

၆ 
            ၊​        ၊​
               

           

၇ 
    ၊​          ၊​
              ​     ​
           

           

၈ 
     -      ​
             

           

၉ 

                    ​
(     ၊​        ၊​        ၊​
           ၊​       ​
     ​      

           

၁၀ 
           ​             ​
         

           

         …​                           -                 ၊                  ၊         

      ။ 

မှတ်ခ ျေက်  (၁)                                   = (    ÷ ၂ ၂.၇ ၅) 

               (၂)                                                = (              × ၈) 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က် ။       ။အချေနိ်ပို င်ဵ အ လုပ် သမာ ဵမရှိ။ေန  စာ အ လုပ် သမာ ဵမျေ ာဵ သည်။ 

တ ေန ဝငေ်ငွ(၄၀၀၀/)မှ(၅၀၀၀/)ကျေပ်ရ ရှိ သ ညဴ်အ လုပ် သမာ ဵမျေ ာဵ သာရှ ိသ ည်။ 

(ဂ)  သဘာ ဝရင်ဵ မစ်မျော ဵ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ို ဵ နုိင်ေ သ ာ ေ မ ရိ ယာ 
     (၄)                                    

ေ မအမျေ ို ဵ အစာ ဵ 
 ရိယ ာ 
( က) 

ေ မဆီလ ာ အရည် အေ သွ ဵ (                 
       ) 



 

 

ေ မအမျေ ို ဵ အစာ ဵ 
 ရိယ ာ 
( က) 

ေ မဆီလ ာ အရည် အေ သွ ဵ (                 
       ) 

       ၂ ၈၆       ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​    ​ 

      /                   ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

                    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

      /         ၆၀       ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​    ​ 

                 ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

                  ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

                      ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

စုစ ုေပ င်ဵ  ၃၄၆  

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

             ၊ (၃)                                               ၊ (၄)         

                           ။ 

မှတ်ခ ျေက်။   ။                                                                  

                                                                               (    ) 

                                                                                    

         ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။လယ် ယာေ မ အမျေ ာ ဵဆုဳဵရိှ လ ယ်ယ ာလု ပ်ကို ငသူ်ဦ ဵေရမျေ ာဵ ပ ာဵ 

လှပ သ ည်။  

(ဂ-၂)    ဓာတ ် သတ  ုနှ င်ဴ အ ခာဵ သဘာ ဝရင်ဵ မစ်မျေ ာဵ 

     (၅)                                     

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ေကျေဵရွ ာနှ ငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵ ကျေငတ် ွ င် 

သဘာ ဝအတို င်ဵ  ေတ ွ့ရှိနုိ ငမ်   
(                        ) 

အသဳု ဵချေနိ ုင်မ   
(                 

       ) 

          
                  
        (        ၊     ၊ 
               ။) 

    ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​
    ​ 

    ​​    ​
                ​ 

      ၊   ၊            
         

    ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​
    ​ 

    ​​    ​
                ​ 



 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ေကျေဵရွ ာနှ ငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵ ကျေငတ် ွ င် 

သဘာ ဝအတို င်ဵ  ေတ ွ့ရှိနုိ ငမ်   
(                        ) 

အသဳု ဵချေနိ ုင်မ   
(                 

       ) 

                       
(      ၊             
    )  

    ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​
    ​ 

    ​      
                ​ 

     
                      

    ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​
    ​ 

 

         …​                           -                 ၊               ၊ 

                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။                                                        

   ။  

(ဃ)      စ  ာဓနအဆ ငဴ် အေ ခအေန 

     (၆)                     

အေ ကာ င်ဵ  အရာ 

သတ ်မှတ်စဳ န န်ဵ 

အဆင်ေ ပေ သာ 
အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

အလ ယ် 
အလတ ်ရှ ိ 

ေသ ာအမိ် 
ေထာ ငစ်ု 

မေ ပလ ည် 
ေသ ာ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

အလွန် မေ ပ 
လည် ေသာ အမိ် 

ေထာ ငစ်ု 

                                       
          

(    )      

                         
           

       
             

               
               
             

                          

               
         

        (      ) 
            

        (      ) 
           

        
(      )      

        (      ) 
          

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု  ၄၀ ၂ ၀ ၁၀ ၁၀ 

         …​ (၁)                                      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။                                              



 

 

               ။ 

(င)  ထိခိုက် လွယ် မ  

(င-၁)  ဝမ်ဵစ ာ ဖူလဳု မ  

     (၇)                                                              

                (             “၃”​       “၄”​                    ၃၀               ) 

အချေနိ်က ာလ 
အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

အေရ 
အတွက် 

ေ ဖရှင်ဵ သ ညဴ် နည်ဵ ဗျေ ဟ ာ (             
                                          

         ) 

၃        
              

၆၀ 

                         = ____၁၀၀ 
                       = _____၅၀______ 
                        =  
                                 = ၁၀၀ 
                                =  

၃        ၆ 
      

              

၂ ၀ 

                          = _____၈၀______ 
                        = ____၇_______ 
                         = ___________ 

                                  =  
                                =  

၆      ၁၂ 
     
              

 

                         =  
                       = ___________ 
                        = ___________ 
                                 = ___________ 
                                = ___________ 

        ..            “၃”​       “၄”​                    ၃၀ 
                                    ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။        ။ ေကျေဵရွာတ ွ င်ဵ ရှ ိလူ အမျေ ာ ဵစုမှာ လယ် ယ ာလု ပ်ကို င် သူ နည်ဵ ပ ဵ 
ေသ ာေ ကာ ငဴ်ဝမ်ဵစ ာဖူ လုဳ မ ရိှ သည် အမိ် ေထ ာငစ်ုန ည်ဵပ  ဵေ က ာင်ဵ ေတ ွ့ရှိရ သ ည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစ ာငဴ်ေရ ှာ က်မ  အထ ူဵလုိ အပ် ေသ ာ အပု်စုမျေ ာဵ   ထိခိုက်လွ ယ်မ  အေ ခအေန 
     (၈)                                                                    

အေ ကာ င်ဵ အရာ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

                                             ၆၄ 
              

 ၃ ၃ 



 

အေ ကာ င်ဵ အရာ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

       /                                           
         

   

 အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွ က် 

                                             
              

၈ 

                                    /          
            

 

                                   

                                              
၄ 

         …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။     ။ကူညီေစ ာငဴ် ေရှ ာက်မ လို အပ်ေ သာ အမိ်ေ ထာ ငစ်ုမှ ာ အန ည်ဵင ယ်  

  သာ ရှပိ  သ ည်။ 

(င-၃)  ေကျေဵရွ ာ  ထိခို က်သက် ေရာ က်လွ ယ်မ  အေ ခအေန 

     (၉)                                        

စဉ ် ထိခိုက် လွယ် မ  အမျေ ို ဵအ စာဵ ထိခိုက် လွယ် မ  (                        ) 

၁                      
      ​         ​                              
    ​ 

၂ 
                       (   ၊ 
            ) 

      ​         ​                              
    ​ 

၃             
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၄                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၅                 
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​                  
    ​ 

၆            
     ​​ ​ ​ ​​ ​    ​​ ​ ​​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​       ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​

    ​ 

၇       
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၈        
     ​​ ​ ​ ​​ ​    ​​ ​ ​​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​       ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​

    ​ 

၉                ​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​



 

 

စဉ ် ထိခိုက် လွယ် မ  အမျေ ို ဵအ စာဵ ထိခိုက် လွယ် မ  (                        ) 

    ​ 

၁၀             ၊                      
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၁                      
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၂               
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၃           
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၄                         
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၅                  
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၆                                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၇                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၈ 
            /         
                      

      ​         ​                              
    ​ 

         …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာတ ွင် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် လွ ယ်မ  အေ  ခ အေနနည် ဵပ ဵ  

         ေ ကာင် ဵ ေလဴ လာေ တ ွ့ရှိရပ သ ည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက် သက်ေရ ာ က်မ  ခဳရနုိ င် သညဴ် သူ မျောဵ 

     (၁၀)                                      

စဉ ် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် မ  ခဳရနုိ ငသ် ည်ဴ သူမျေ ာဵ 
ထိခိုက် လွယ် မ  (                 

       ) 

၁       
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​​ ​ ​​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၂ 
                                  
             

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၃         ၊                  
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​​ ​ ​​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 



 

စဉ ် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် မ  ခဳရနုိ ငသ် ည်ဴ သူမျေ ာဵ 
ထိခိုက် လွယ် မ  (                 

       ) 

၄ 

                       
                           / 
                             
          

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၅                           
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၆ 
                                  

(Prone to accident)                    

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၇ 
                                           
(IDP) 

     ​​ ​ ​ ​​    ​             ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၈                              
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၉                     
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၀                  ၊            
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၁၁                     
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၁၂ 
                         
              

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၁၃                             
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၁၄                     
      ​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၁၅              
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၆                                  
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၇                                  
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၁၈                        
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 



 

 

စဉ ် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် မ  ခဳရနုိ ငသ် ည်ဴ သူမျေ ာဵ 
ထိခိုက် လွယ် မ  (                 

       ) 

၁၉                        
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၂ ၀                              
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

         …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ထိခိုက် သက်ေ ရာက် မ နည်ဵ ပ  ဵေ က ာင်ဵ  ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိရ ပ သ ည်။ 

 

(၂)       ေကျေဵရွ ာ   လ က်ရှိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေ ခအ ေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအ ဖွဲ့အစ ည်ဵမ ျေ ာဵ အေ ခ အေန 

(က-၁) ေကျေဵရွ ာတ ွင်ဵ ရှိ လူထုအ ေ ခ  ပု အဖဲွ့အစ ည်ဵမျေ ာဵ 

     (၁၁)                                            

စဉ ် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ 

အမ ည် 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

(         
        

       ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦ ဵေရ 
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် 

(                    
                  ။) 

စွမ်ဵေဆ ာင်
နုိင် မ  

(         
         

       ) 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

၁            
၁  ၂   

၃  
၂ ၈ ၁၀ 

                  
              
          
                       
       

   /     ၊              
      
                               
 

        
           

            

၂ 
           
        

၁  ၂   
၃  

၁၀ ၁၅ ၂ ၅ 

                            
 
              
           
                                     
 
     /     ၊             

        
           
            



 

စဉ ် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ 

အမ ည် 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 
(         

        
       ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦ ဵေရ 
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် 

(                    
                  ။) 

စွမ်ဵေဆ ာင်
နုိင် မ  

(         
         

       ) 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

      
                               
 

၃ 
       
     

၁  ၂   
၃  

၅ ၅ ၁၀ 

                            
 
              
           
                                     
 
     /     ၊             
      
                               
 

        
           
            

၄ 
             
     

၁  ၂   
၃  

၇ ၅ ၁၂ 

                            
 
              
           
                                     
 
     /     ၊             
      

                               
 

        
           
            

၅ 
          
      

၁  ၂   
၃  

၁၀ ၅ ၁၅ 

                            
 
              
           
                                     
 
     /     ၊             

      
                               
 

        
           
            



 

 

စဉ ် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ 

အမ ည် 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 
(         

        
       ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦ ဵေရ 
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် 

(                    
                  ။) 

စွမ်ဵေဆ ာင်
နုိင် မ  

(         
         

       ) 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

၆  
၁  ၂   

၃  
   

                            
 
              
           

                                     
 
     /     ၊             
      
                               
 

        

           
            

၇ 
           
      

၁  ၂   
၃  

၅ ၅ ၁၀ 

                            
 
              

           
                                     
 
     /     ၊             
      
                               
 

        
           
            

         …​                           -                 ၊                  ။ 

အပု်စု အမျေ ို ဵ အစာဵ 
(၁)                          -             ၊                        ။  
(၂)              -      -                ၊           ၊                   ။ 
(၃)                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵ ရွာ  ရ ပ် ကွက်အတ ွ င်ဵ လ ူမ ေရ ဵဘ ာသ ာေရဵ မျောဵ အာဵ 

လူင ယ်န ှင်ဴ အမျေ ို ဵ သမီဵ အ ဖွဲ့စုေပ င်ဵ အ ငအ် ာဵပ ရဟိ တ လုပ်ေဆ ာင် ကူည ီ က သ ည်။ 

 

(က-၂) ေကျေဵရွ ာဖွဳ့မဖိုဵေရ ဵ ေဆာ ငရ်ွက်ေန ေသ ာ  ပငပ်အဖွဲ ့ အစည်ဵမ ျောဵ 

     (၁၂)                                                        



 

စဉ ် အမ ည် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ အမျေ ို ဵ အစာ ဵ 

(                        ) 

အဖဲွ့အစ ည်ဵ   
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် မျောဵ နှ ငဴ် 

အစီအစဉ ် 
(                           

        ) 

၁  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

                            
 
                        
                                      

     /     ၊                  
 

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

                            
 
                        
                                      
     /     ၊                  
 

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

                            
 
                        
                                      
     /     ၊                  
 

၄  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

                            
 
                       

                                      
     /     ၊                  
 

၅  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

                            
 
                        
                                      
     /     ၊                  
 

၆  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

                            
 
                        



 

 

စဉ ် အမ ည် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ အမျေ ို ဵ အစာ ဵ 

(                        ) 

အဖဲွ့အစ ည်ဵ   
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် မျောဵ နှ ငဴ် 

အစီအစဉ ် 
(                           

        ) 

                                      
     /     ၊                  
 

         …​                           -                 ။ 

မှတ်ခ ျေက်။ 
(၁)                                  (         /      ) (     − ​           

             ၊ Christian Aid Missions     )  
(၂)                           (         /     ) (     −​ C are ​ Int e rnat i o nal ,​

Save the Children, Gret, Pact Myanmar     ) 
(၃)                         
(၄)                                                                       (    -

            ၊         ၊                    ) 
(၅)                                                                          (     GIZ, 

UKAid, USAid,     ) 
(၆)             (         /      ) 
(၇)                        

                       ၊                                                        
    ၊         ၊                                                     
          ၊                (     -                            ၊ 
                                                          )                   

                              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵ ရွာတ ွ င ်ပင် ပအ ဖွဲ့အစ ည်ဵမျေ ာဵ ေကျေဵရွာတ ွင်ဵသ ို ဝင် ေရာ က်မ  

မရှိပ  ။ 

 ခ       စီဵပာွ ဵေရဵ နှင်ဴ အ သက်ေ မွဵမ  အ ေ ခ အေန  

(ခ-၁)  သီဵ နဳှထုတ် လုပ်ေ ရဵ 

(၁)      စိုက်ပျေ ို ဵေ မ ပိုင် ဆို ငမ်  

     (၁၃)                                   ၊                                 

စ
ဉ ်

ေ မပိုင် ဆိုင် မ အရ ွယ် အ
စာဵ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 
အေရ အတွက် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအ မင် 
သတ ်မှတ်ချေက် 



 

စ
ဉ ်

ေ မပိုင် ဆိုင် မ အရ ွယ် အ
စာဵ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 
အေရ အတွက် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအ မင် 
သတ ်မှတ်ချေက် 

၁           ၁၀၀             

၂ ၂.၅         ၃၀                  

၃ ၂.၅      ၅         ၇ ၀            

၄ 
၅      ၁၂.၅    
      

၂ ၀ 
           

၅ ၁၂.၅          ၁၀             

ေကျေဵရွ ာရှိ အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

စုစ ုေပ င်ဵ  
၂ ၃၀  

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ လယ်ယ ာေ မ လု ပ်ကိငုစ် ာဵေ သာ က် စ ိုက် ပျေ ို ဵေ မအ မျေ ို ဵအစ ာဵ 

အလ ယ်အ လတ်အ ဆငဴ် သာ ရှမိပီဵေ မယ ာပို ငဆ်ို င် သူ အ သ ငဴ်အတ ငဴ်ရှိ ပ  သ ည်။ 

 

(၂)   အစိုဵ ရနှ င်ဴ ပုဂ လိ က ေရအရင် ဵအ မစ် မျောဵ မှ ေရသွ င်ဵ န ိုင် သ ညဴ်  ရိ ယာ 

     (၁၄)                                         

စဉ ် အရင်ဵ အ မစ် 
ေရေသ ာ

က ်( က) 

ေရရရိှ နုိ ငမ်   

တ စ်နစှ်ပတ ်လ ုဳဵ/ 
ရာ သီအ လိကု် (       

                  ) 

လုေဳလ ာက်မ   (ရိှ/မရှိ) 
(                    

   ) 

၁     
၂ ၈၆                 

           
          

               
           

၂          
                   

           
          

               
           

၃ 
          
          

                   
           

          

               
           

၄ 
           

    

                   

           
          

               

           

၅                                              



 

 

စဉ ် အရင်ဵ အ မစ် 
ေရေသ ာ

က ်( က) 

ေရရရိှ နုိ ငမ်   

တ စ်နစှ်ပတ ်လ ုဳဵ/ 
ရာ သီအ လိကု် (       

                  ) 

လုေဳလ ာက်မ   (ရိှ/မရှိ) 
(                    

   ) 

            
          

           

၆ 
       
        

                   
           

          

               
           

၇             
                   

           
          

               
           

၈           
                   

           
          

               
           

         …​ (၁)                           -               ၊ (၂)                   ၊ 

                      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရွာတ ွ ငဆ် ည်ေရေ သ ာက် က(၂ ၈၆)နီဵပ ဵ ရှေိ သာ် လ ည်ဵ 

ေရသွ င်ဵ ေရ ထုတ် အခက် အခဲနှစ်စဉ ်ရှ ိေ သာေ က ာ ငဴ်ကုန်ထွ က်မ ေ နှ ာက်ေ နှဵ ပ သည်။ 

(၃)    အဓကိ သီဵ နဳှ မျောဵ နှ င်ဴ အထွ က်န န် ဵ 

     (၁၅)                                

သီဵ နဳှ 

စုစ ု 
ေပ င် ဵ 

စိုက် 
 က 

တ စ် က အထွက် န န်ဵ 

သီဵ နဳှ 
စိုက်ပျေ ို ဵ 

သ ညဴ်  
ကာလ 

သွင်ဵ အ ာဵစု 
လိအု ပ်ချေက် 

(               
          ) 

အ မတ် 
ရရှိန ိုင်မ  

(                  
       ) 

ယူနစ ် 
အနည် ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျေ ာဵ 

ဆုဳဵ 
ပ မ်ဵ 

မ  
မ ှ ထိ 

     ၄၀၅      ၄၀ ၇ ၀ ၅၀ 
၆
  

၁၀   
          
      

                

        ၃၂ ၅       ၇ ၀ ၉၀ ၈၀ 
၁
  

၄  
          
      

                

        
          
      

                



 

သီဵ နဳှ 

စုစ ု 
ေပ င် ဵ 

စိုက် 
 က 

တ စ် က အထွက် န န်ဵ 

သီဵ နဳှ 
စိုက်ပျေ ို ဵ 

သ ညဴ်  
ကာလ 

သွင်ဵ အ ာဵစု 
လိအု ပ်ချေက် 

(               
          ) 

အ မတ် 
ရရှိန ိုင်မ  

(                  
       ) 

ယူနစ ် 
အနည် ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျေ ာဵ 

ဆုဳဵ 
ပ မ်ဵ 

မ  
မ ှ ထိ 

        
          
      

                

       
           

      
                

       
           

      
                

       
           

      
                

         …​                           -               ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ရွာတ ွ င်ဵ ရှိ အဓကိ သီဵ နဳှမှ ာစပ ဵ ဖစ် အ ထွက် န န်ဵမှာ အသငဴ်အတ ငဴ် 

သာ ရှေိ က ာင်ဵ ေလဴ လာေ တ ွ့ရှိရသ ည်။ 

(၄)   လယ် ယာ သဳုဵ စက်ကိရိယ ာမျေ ာဵ 

     (၁၆)                                                    

စက်အမျေ ို ဵ အစာဵ 
တ စ်ဦဵခ ျေင်

 ဵ ပိုင် 
ရွာပို င်  အဖဲွ့ပို င် 

ငာှဵ ရမ်ဵ လုပ်ကို ငေ်နေ သ ာ 
ေတ ာင် သူ အေရအတွ က် 

        ၁   ၁၀၀ 

             

   

 

၁၀ 

  
 

                  

                
    

 
 

  
၁၀၀ 

                 

           ၁    

          ၅    

             

   

   
 

            ၁၅    



 

 

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရွာတ ွ င်လူ ဦဵေရအ သငဴ် အတငဴ် ရှိ သ ည် အနက်ချေ မ်ဵသာ 

သူဦဵေ ရမှ ာအ သငဴ် အတငဴ် သာ ရှိ  လယ် ယာ သဳု ဵ စက်ကိရိ ယာ ပိုင် ဆိုင် သူဦဵေ ရမှ ာ နည်ဵ ပ ဵ 

ေ ကာင် ဵေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရ သ ည်။ ။  

(၅)    သီဵ နဳှ အထွ က်န န် ဵ တ ိုဵေစရန်အတွ က် အခွငဴ် အလမ် ဵမျေ ာဵ 

     (၁၇)                                                 

အခွငဴ် အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က်  

(                        ။      ၁၇       ၁၈     
                               ။           

                                 
“         ”​                      ။) 

                  
        

                                          
          

                        
                                          

          

                        
                                                       
          

                               
                                   
             

                           
                                      
                                      
                                         

            /           
                              
               

              /                          
             

              ၊ 
                       
                       

              /                          
             

                   
                                              
           

       ၊              
                             

                                              
           



 

အခွငဴ် အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က်  
(                        ။      ၁၇       ၁၈     

                               ။           
                                 

“         ”​                      ။) 

                               

                                                      
                  
                                                         
           

         …​ (၁)                           -               ၊ (၂) 

                                     ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ သီဵနဳှ အထွ က် တ ိုဵေစရန်ဓ  တ ်ေ မ ဇာ မျောဵကိ ုအ သဳုဵ ပု က 

ေ ကာင် ဵေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရ ပ သည်။  

(၆)  သီဵ နဳှထုတ် လုပ်မ  အ တ ွက်  ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲမျေ ာဵ 

     (၁၈)                                              

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က် 
(                                      ။ 

     ၁၇       ၁၈                           
         ။                            

                “         ”​       
                ။) 

                  
        

                                  
          

                        

                                                          
                                                      
 
                                               
 
                                                          
 
                                           
 

                                                                
 

                                                                         



 

 

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က် 
(                                      ။ 

     ၁၇       ၁၈                           
         ။                            

                “         ”​       
                ။) 

 

                                                                     
 

            /           
                             
               

                                        
 

              ၊ 
                               
               

                                        
 

                                                            
 

       ၊                            
               

                                        
 

                               

                                                      
                   
                                                                 
                 

                             
                               
                                    

         (၁)                          -              ၊ (၂)                    

                  ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ စုိက်ပျေ ို ဵေ ရဵန ည်ဵပ ညာ အလွ ယ်တက ူ မရန ိုင်ပ  ။ 

 

(ခ-၂)   ေမွဵ မ ေ ရဵလု ပ်င န်ဵ 

(၁)   ေမွဵ မ  ေရဵ နှငဴ် င ဵ လုပ်ငန် ဵ ေဆာ ငရ်ွက် မ အ ေ ခ အေန  

     (၁၉)                                                 

ေမွဵ မ ေရဵ နှငဴ် င ဵ လုပ်င န်ဵ 
ေမွဵ မ ေရဵ နှင်ဴ င ဵ လုပ်င န်ဵ 

လုပ်ကို ငေ်နေ သ ာ အမိ်ေ ထာငစ် ု 
ေကာင် ေရ 



 

ေမွဵ မ ေရဵ နှငဴ် င ဵ လုပ်င န်ဵ 
ေမွဵ မ ေရဵ နှင်ဴ င ဵ လုပ်င န်ဵ 

လုပ်ကို ငေ်နေ သ ာ အမိ်ေ ထာငစ် ု 
ေကာင် ေရ 

ေမွဵ မ ေရဵ 

     ၂ ၁ ၆၈ 

              

    ၂ ၀ ၃၀ 

        

        

      

     ၃ ၁၀ 

       

    ၁၇ ၂ ၀ 

     ၂ ၀ ၄၀ 

     

            

င ဵ လုပ်ငန် ဵ 

         

            

      
                   

  

                         

                           

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေမွဵ မ ေ ရဵလု ပ်ငန်ဵ နှင်ဴပတ် သက် စ ီဵပွ ာဵ ဖစ်ေမွ ဵ မ သ ည်ဴ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ုန ည်ဵပ  ဵေ ကာင်ဵ ေလဴ လာေတ ွ့ရ ှိရ သ ည်။ 

 

(၂) ေမွဵ မ ေရဵ နှင်ဴ သာဵ င  ဵထတု ် လုပ်မ   တ ိုဵတက်ေ စရန ်အတ ွက်  အခွင်ဴအ လမ်ဵ မျေ ာဵ 

     (၂ ၀)                                                                    

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 

     ၂ ၀       ၂ ၁                                    ။ 
                                           

“         ”​                       ။) 



 

 

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၀       ၂ ၁                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

ေမွဵ မ ေရဵ 

           
                                                         
             

         
                                                 
             

                           
                                                             
                                                       
          

        
                                          
                                    

           (           
   ၊       )         

                                                     
                                                    

                 
                 

                                                
                  ။   
                                                
         ။   
              

                     

                                                        
                   
                                                            
           

                          
           

                                              
           

င ဵ လုပ်ငန် ဵ 

   /                       
        

                                             
           

   /               

             

                                           
                
            

                                                     



 

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၀       ၂ ၁                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

                  
            

                        
                                                
                                              

                    
             

                                                

                  ။  
                                                
         ။  
          

                     

                                                        
                    
                                                            

           

                         
                                            
             

         …​                           -               ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ကုန်တ န်ဵေကျေဵ ရွာ  သ ာဵ င ဵ ေမွဵ မ  ထု တ ်လပု်မ မရှိေ က ာင် ဵ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။ 

 

(၃)    ေမွဵ မ  ေရဵ နှင်ဴ သာ ဵင ဵ ထုတ်လ ုပ်မ  တ ိုဵတက်ေစ ရန်အတွ က်  ပဿ နာနှ ငဴ် စိန ်ေခ မ  မျော ဵ 

     (၂ ၁)                                                               

              

 ပဿန ာ နှငဴ် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                          
            ။      ၂ ၀       ၂ ၁                           

         ။                                             
“         ”​                       ။) 

ေမွဵ မ ေရဵ 

                                                                 
           



 

 

 ပဿန ာ နှငဴ် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                          
            ။      ၂ ၀       ၂ ၁                           

         ။                                             
“         ”​                       ။) 

                                                                    

              
             

                                                              
                                                            
            

                                                                  

            

           
(              ၊ 
        ) 
         

                                                       
                                                                  
           

                

                  

                                                         
          

                                                        
            

         
            

                                                        
                     
                                                             
            

                  
        
           

                                                       
            

င ဵ လုပ်ငန် ဵ 

   /                 
              

                                                               
 

   /               
             

                                                     
 
            

        
                                                          
 
            

                                                              



 

 ပဿန ာ နှငဴ် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                          
            ။      ၂ ၀       ၂ ၁                           

         ။                                             
“         ”​                       ။) 

                         
            

            
         

             

                                                      
          
                                                        

           

         
            

                                                        
                            
                                                                  
           

                                                                   

         …​ (၁)                           -               ၊ (၂)              /   

        ၊                              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွာတ ွ ငက် ဲ၊ နွာဵ မျော ဵအတွက်စ ာဵက ျေ က်ေ မရှ ာဵပ  ဵေ က ာင်ဵ  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

(ခ-၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေ မွဵ မ  ေ ရဵမဟုတ်ေ သာ စီဵပွာဵ ေ ရဵလုပ် ငန်ဵက ဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ို ဵေ မွဵ မ ေရဵ မဟုတ ်ေသ ာ  အ သက်ေ မွဵလုပ် ငန်ဵမ ျောဵ အတွက် အခွင်ဴ အလမ် ဵမျေ ာဵ 

     (၂ ၂)                                                        

                

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၂       ၂ ၃                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

                                                                                      
 

                     
          
                        
                              

                                        
                                       



 

 

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၂       ၂ ၃                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

                
                 

                                                 
 
                                                      
 

                      
    

                                                    
             

                         
                                                     
             

                          
                                                    
             

                       
                                            
                             

                       

                
       /        
           
                          
                     

                    /                   

                                                   
         ။              
                    /                   
                                                   ။            
              

           
                       
(         )              

                   
               
               

                                      

              
          

                        
                                                  
           

         …​                           -                 ၊                              
                                       ၊             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရ ွာတ ွ င် စိုက်ပျေ ို ဵေမွ ဵ မ ေ ရဵမဟု တ ်ေသာ အ သက်ေ မွဵ 

လုပ်ငန် ဵမျော ဵအတွ က်အခွ ငဴ်အ လမ်ဵ မျေ ာဵရ ှာဵေ ကာ င် ဵေလလဴ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည် ။ 

 



 

(၂) စိုက်ပျေ ို ဵေ မွဵ မ  ေ ရဵ မဟုတ ်ေ သာ အသက ်ေမွဵ လုပ်ငန် ဵမျေ ာဵအတွ က်  ပဿ နာ နှ ငဴ် 

အခက်အခဲ မျောဵ 

     (၂ ၃)                                                                   

             

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                    
                  ။      ၂ ၀       ၂ ၁              

                      ။                     
                       “          ”​       

                ။) 

                          
                                                        
              

            
                        
                   
                              

                                            
             

                

                 

                                        

                                                   

                      
    

                                                         
            

                         
                                            
            

                          
                                                    
            

                       

                                      

                
             

                        
                
       /        
           
                          

                     

                    /                   
                                                   
                 
                    /                   
                                                        

                    

                          
         (         ) 

                                                  
       



 

 

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                    
                  ။      ၂ ၀       ၂ ၁              

                      ။                     
                       “          ”​       

                ။) 

              
                   
               
               

             

                        
                               
                                               
               

         …​                           -                 ၊                              
                                       ၊             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာတ ွင် အ သ က်ေမွဵဝ မ်ဵေကျေ ာင်ဵ ပည ာ တ က်ေ မာက် ေသ ာ 

လူင ယ်မျေ ာဵန ည်ဵပ  ဵေ က ာင်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။ 

(ဂ)   ေရ ့ ေ ပာ င်ဵ လုပ် သာ ဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရ ့ေ ပာ င်ဵ သ ွာဵ လာမ   ဖစ်ေပ လာ ပုဳ၊ ပုဳစဳ နှငဴ် အချေနိ်ကာ လ 

     (၂ ၄)                                 ၊                      

# ပုဳစ ဳ
အမိ်ေ ထာ

ငစ်ု အေရ 
အတွက် 

 ပည်တွင် ဵ  ပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

၁ 

“                

            ”​
             
          
             
            

၄၅ ၂ ၉ ၂ ၀ ၄၉ ၂ ၂ ၁၄ ၃၆ ၅၁ ၃၄ ၈၅ 

၂ 

                                   

၃       ၁ ၁ ၂    ၁ ၁ ၂ 

၆       ၁ ၁ ၂    ၁ ၁ ၂ 

၁၂                

၁၂        ၁၀ ၁ ၄ ၂ ၄ ၈၁ ၅၇ ၁ ၃၈ ၉၁ ၇ ၁ ၁ ၆၂ 



 

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                                                                    ၊             ။ 

မှတ်ခ ျေက်။ ။                                         ၊                      

                                       ၊                                    ၊ 

                                                              

                                       ၊                                    

                                    “ေရ ့ေ ပ ာင်ဵ သွ ာဵလ ာေန ထိငု် သူ ”​               ။ 

                                                                     

                                                            ။ 

                                                                  ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ စီဵပွာဵ ေရဵမ ေ ပလ ည်ေ သာ ေ ကာ ငဴ် ပ ည်ပ သုိ ေရ ွ့ေ ပာင် ဵသွ ာဵ လာ  

အလုပ် လုပ် ကိုင် သူဦဵ ေရဵ ပိုမျော ဵေ က ာင်ဵ ေ လဴလ ာေ တ ွ့ရှိရသ ည်။  

(ဂ-၂)   ေရ ့ေ ပာင်ဵ သွ ာဵ လာရ ခ င်ဵ   အဓကိ အ ေ ကာင် ဵရင်ဵ 
     (၂ ၅)                                            

စဉ ် အေ ကာ င်ဵ ရ င်ဵ  လူဦဵေရ 

၁ 
                                                            
          

 
၁၆၆ 

၂                                       

၃                                                                   

၄        ၊                            (social protection, health)  

၅ 
                               (         )                  
              /                    

 

         …​                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ဝငေ်ငအွခွ ငဴ် အလမ် ဵမျောဵ ရှာေ ဖွရန် အတွက် ပ ည်ပ သုိ  ေရွ့ေ ပာ င်ဵ  

သွာ ဵလ ာ ကရ သ ည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရ ့ ေ ပ ာင်ဵ လုပ် ကိုင် သူမျေ ာဵမှ  ပန်ပို ေင ွ 

     (၂ ၆)                                           

စဉ ် အေ ကာ င်ဵ အရာ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွ က် 

စုစ ုေပ င်
 ဵ 

 မင်ဴ လတ် နိမ် ဴ

၁                                         ၄၀    



 

 

စဉ ် အေ ကာ င်ဵ အရာ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွ က် 

စုစ ုေပ င်
 ဵ 

 မင်ဴ လတ် နိမ် ဴ

         

၂ 

                             

-  ။                (      )  

 

-  ။      

-  ။                          

- ဃ ။        ( ၊  ၊  )        
                                

 

-  ။        ( ၊  ၊  )        
                                    

 

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။  ပန်ပို ေင ွကိုမှ ီခို ေနေသ ာအိ မ်ေထ ာငစ်ု မှာ မျောဵ ပ ာဵ လှေ က ာင်ဵ  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။  

(ဃ)   ကုန်စ ည်နှ င်ဴ ဝန်ေ ဆာင် မ ေစျေဵကွ က် 

     (၂ ၇)                        ၊                              

ေစျေဵကွက် လက်လ ှမ်ဵ
မီမ  

အနီဵဆုဳဵ ေစျေဵ 
(         

                     ) 

အ ကီဵစ ာဵေစျေဵက ွက် 
(                         ) 

         (     /    )                                       

              
(     ) (            
                       
           ) 

၀    ၁           ၁    ၅           
၅    ၁၀        ၁ ၀   ၁ ၅        
၁၅              

၀    ၁၀          ၁၁    ၂၀         
၂ ၁    ၃၀         ၃၀   ၅၀        
၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀             

                     
          

                          
     /                     
                               
         

                        
    /                      
                               
         

                  
                 

             (         ၊ 
          )   

             (         ၊      
      )                               



 

ေစျေဵကွက် လက်လ ှမ်ဵ
မီမ  

အနီဵဆုဳဵ ေစျေဵ 
(         

                     ) 

အ ကီဵစ ာဵေစျေဵက ွက် 
(                         ) 

(               
           
            ။) 

                      
               
         
                      ၊ 
            
                               

                        
                      ၊ 
             
                               

              
     

                                                        

                                                                   

         …​                           -                 ၊               ၊            
      ၊                                                                    ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေဈဵနှ ငဴ်(၉)မိုင်ခန  ် ကွာေဝဵ ေသ ာ်လ ည်ဵ ကုန် စညမ်ျေ ာဵ တ ငပ်ို ရန် 

သဳုဵဘီဵ ဆိုင် ကယ်၊ ဆို ်င် ကယ်မျေ ာဵ ဖ ငဴ် လမ်ဵ ပန်ဵ ဆက်သွ ယ်ေ ရဵ အ သငဴ် အတငဴ် ေကာင်ဵ မွန်မ  

တ ို ေ ကာ ငဴ် ေဈဵကွ က် နှင်ဴ လက်လှ မ်ဵမီှ မ ရိှေ ကာင်ဵ ေတ ွ့ရှိရပ  သည်။ ကုန်စည်ေဈဵ န န်ဵ 

အတက်အ ကျေရှိ သ ဖ ငဴ် ေကျေဵရွ ာ သီ ဵနဳှေ ပ ချေ နိ် နှင်ဴေ ဈဵကျေခ ျေနိ်တ ို ဵလ င် လည်ဵ အ  ဳဵ နှင်ဴ ရင် 

ဆိုင်ရေ ကာ င်ဵ  ေတ ွ့ရ သ ည်။   

 

(င)    ေငေွ ကဵလ က်လမှ် ဵမီမ နှငဴ် ဘဏ်လုပ် ငန်ဵ 
     (၂ ၈)                                      

ေချေဵေငွ 
ရရှိန ိုင် သ ညဴ်  ေနရာ 

ေငေွ ကဵ 

ဝန်ေဆာ ငမ်  
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

 ပန်လ ည် 

ေပဵဆပ်ရ မ ည်ဴ 
ကာလ 

အတိုဵ န န်ဵ 
(လ) 

အေပ  ငခ်ဳ 

ပစ ည်ဵ 
လိအု ပ်မ  

ေချေဵ ေငရွ ရန် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

          (        
                  
  / 
                  

  ) 

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                  
 
             

      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               



 

 

ေချေဵေငွ 
ရရှိန ိုင် သ ညဴ်  ေနရာ 

ေငေွ ကဵ 
ဝန်ေဆာ ငမ်  

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

 ပန်လ ည် 
ေပဵဆပ်ရ မ ည်ဴ 

ကာလ 

အတိုဵ န န်ဵ 
(လ) 

အေပ  ငခ်ဳ 
ပစ ည်ဵ 

လိအု ပ်မ  

ေချေဵ ေငရွ ရန် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

              

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

    

          
 
            
 

         
             
               

           

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

    

          
 
            
 

         
             
               

        
        
                  
   

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

                 / 
                

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

             
          
      
           

                         
 
                       
 

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 

          
 
            
 

         
             
               



 

ေချေဵေငွ 
ရရှိန ိုင် သ ညဴ်  ေနရာ 

ေငေွ ကဵ 
ဝန်ေဆာ ငမ်  

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

 ပန်လ ည် 
ေပဵဆပ်ရ မ ည်ဴ 

ကာလ 

အတိုဵ န န်ဵ 
(လ) 

အေပ  ငခ်ဳ 
ပစ ည်ဵ 

လိအု ပ်မ  

ေချေဵ ေငရွ ရန် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

    ၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

            

          
      
           
    

                         
 
                       
 
၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

                     
     

          
      
           
    

                         
 
                       
 
၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

    

          
 
            
 

         
             
               

         …​ (၁)                           -                 ၊               ၊ 
                 ၊                                                                    ၊ 
(၂)                                             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က် ။       ။ ေချေဵေငွ မျောဵ ရရှိ နုိ ငေ် သာ် လ ည်ဵအခ က်အခဲမ ျော ဵရှသိ ည်က ိုေလဴ လာ 

ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန ်ဵကျေင် နှငဴ် သ ဘာဝရင် ဵ မစ်မျေ ာဵ စီမဳခန ် ခွဲမ  

(စ-၁) ပတ်ဝန ်ဵကျေ ငနှ် င်ဴ သဘာဝရ င်ဵ  မစ်မ ျောဵ စီမဳခန ် ခ ွဲမ အတွက် လက်ရိှအ ေလဴ အကျေငဴ် နှ ငဴ် 

အခက်အခဲ မျောဵ 



 

 

     (၂ ၉)                                                      

                                  

အခက်အခဲ အန ရာ ယ်ရှိ မ  

                                                           

                                                           

                         

             
                                         

                                                      

                                                         

                                                                   

                                                                      

         …​                           -                 ၊               ။ 
ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ စိုက်ပျေ ို ဵေရ ဵအတွ က်ရာ သီ အလုိ က်ေရရ ရှရိ န်ခ က်ခဲ  နှစ် သီဵစ ာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵ က သ ဖငဴ် ေ မဆီ ေ မ ဇ ာပျေက်စီ ဵဆုဳဵ  ဳဵ မ ရှေိ ကာ င်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။ 

(ဆ)    ပည ာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပည ာေရဵ နှငဴ် စာတတ ်ေ မာက်မ  

     (၃၀)        ၊         ၊                 ္က           

                   

အတန ်ဵပ ညာ မပီဵေ မာ က် မ  ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

             ၈၆ ၇ ၄ ၁၆၀ 

                       ၁၅၉ ၂ ၄၃ ၄၀၂ 

                        ၉၅ ၁၂ ၈ ၂ ၂ ၃ 

                        ၆၅ ၇ ၄ ၁၃၉ 

  ္က     /                   
     

၂ ၅ ၂ ၇ ၅၂ 

         …​                            ။ 

မှတ်ခ ျေက် ။    ။                                                                  ၊ 

ပည ာေရဵ ဝန် ကီဵဌ ာန မှ အသိ အမှတ် ပု ထာဵ ေသ ာ                      / 

                                             ။                                  

                                                                                    



 

                   ။                                               

                                             /                       ။  

      -                                                  ဋ္ဌ      

(Grade 8)                                             “အလ ယ်တန ်ဵ 

အဆင်ဴ ရှိ သူဦဵေရ ”                     ။                                       

                     (Grade 3)                              ၊ 

          ေရဵတတ ်ဖတ် တ တ ်အဆငဴ် သာ ( ပမာ - ဘုန ်ဵ ကီဵေက ျောင် ဵထွ က်)               

                /                   “မူလ တ န်ဵအဆင်ဴ ရှိ သူဦဵေရ ”                  

      ။ “ဘုန ်ဵ ကီဵေ ကျောင် ဵသ ငပ် ညာ ေရဵ (ဘ က-ေကျောင် ဵ  ”              ၊         

               /                                                   

      ။                                                                

                                                           “စာမတတ ်သ ူဦဵေရ ” 

                              ။  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ မူလတ န်ဵတ က် ေ မ ာက် သူဦဵေရ မှာ မျောဵ ပာဵ  ဘ ွဲ့ရရှိ သူဦဵေရ မှာ 

နည်ဵ ပ  ဵေ က ာင်ဵ ေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရသ ည်။ 

(ဆ-၂) ေကျော င်ဵ တ က် န န်ဵ 

     (၃၁)                 

ပည ာေရဵ အဆ င်ဴအတ န်ဵ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

         ၁၅၉ ၂ ၄၃ ၄၀၂ 

          ၉၅ ၁၂ ၈ ၂ ၂ ၃ 

          ၆၅ ၇ ၄ ၁၃၉ 

  ္က     /        ၂ ၅ ၂ ၇ ၅၂ 

         …​ (၁)                 ၊ (၂)                ။ 

မှတ်ခ ျေက်။    ။                                                                 ၊ 

                                                      ၊   ္က      

                                                                ။ ၄         

“ဘုန ်ဵ ကီဵေက ျော င်ဵ သ ငပ် ညာ ေရဵ ”                                 /           

အေ ခခ ဳပ ညာဦဵစ ီ ဵဌာနမှ သတ ်မှတ်ထ ာဵေ သာ ပညာေ ရဵစနစ ်/အဆင်ဴ သတ ်မှတ်ချေက ် 

မျောဵ နှင်ဴ                                   ။  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ တ က သုိ လ်တွငတ် က်ေရာ က် ပ ညာ သင ် ကာဵ နုိင် သူဦဵ ေရဵမှ ာ 



 

 

နည်ဵ ပ  ဵေ က ာင်ဵ ေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရသ ည်။ 

(ဆ-၃)    စာသ ငေ်ကျေ ာင်ဵ ေဆာ င် အေ ခအေန နှင်ဴ ဝန်ေဆ ာငမ် မျောဵ 

     (၃၂)                                               

အေ ကာ င်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

က ။              

                  
                              
 
        (   ) 

               
 
        (   ) 
               
 

                  
                              
 
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

                  
                              
 
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

ခ ။                (     ) 

၀    ၁                
 
၁          ၃           
 
၁၅          ၂ ၀       
 
၂ ၀              
 

၀    ၁                
 
၁          ၃           
 
၁၅          ၂ ၀       
 
၂ ၀              
 

၀    ၁                
 
၁          ၃           
 
၁၅          ၂ ၀       
 
၂ ၀              
 

ဂ ။ 
                         
    

                    
                       
 
                   
                          
 

                    
                       
 
                   
                          
 

                    
                      
 
                   
                          
 

ဃ ။               
                          
(         )* 

၁၂ ၀'x၄၀'   

င။      ၊     ၊       
          

        
         

        
         

        
         

စ ။                     

            

              
   
                 
 

              
   
                 
 

              
   
                 
 

ဆ ။                                                



 

အေ ကာ င်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

               
                      
 

       
                      
 

       
                      
 

စျေ။ 
                         

               
   
            
        

               
   
            
        

               
   
            
        

ဇ ။           /        က ျေ

 ာဵ 

မ ေပ 

င်ဵ  

က ျေ

 ာဵ 

မ ေပ င်

 ဵ 

က ျေ

 ာဵ 

မ ေပ င်

 ဵ 

           ၁ ၄ ၅ ၁ ၄ ၅ ၁ ၄ ၅ 

                     

         …​ (၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

မှတ်ခ ျေက်။      ။                                 ( ၊  ၊  )                   ။ 

                                       (          =       ×    )           

                           ေကျောင်ဵ အေ ဆာက် အဦအ ာဵ လုဳဵ   စုစ ုေပ င်ဵ  ရိ ယာကို 

         ။  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ စာသင် ေကျေ ာင်ဵ အေ ခ အေနမှ ာအ သ ငဴ်အတ ငဴ် သ ာရှ ိ ဝန်ေဆာင် မ  

အေ ခအေန မှာ အ သငဴ် အ တ ငဴ် ရှေိ က ာင်ဵ ေလဴ လာေ တ ွ့ရှိရပ သ ည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေ ရဵ အခက်အခဲ နှ င်ဴ  ပဿန ာမ ျောဵ 

     (၃၃)                               

အခက်အခဲ/  ပဿန ာ ရှင်ဵ လင်ဵချေက် 

          /                                                            
 

      -            ၄၀: ၁                ၄၀: ၁            
 

                            
                                     
        

                     
                  

                                                            
 

                                                                                
 

                           
                         

                                                   
 



 

 

အခက်အခဲ/  ပဿန ာ ရှင်ဵ လင်ဵချေက် 

                      
                       

                                                        
 

                                                                     
 

         …​ (၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ဆင်ဵရဲ ေသ ာမိ သ ာဵစု မျောဵ အတွက်ေ ကျော င်ဵ စရိ တ ်မတက်နို ငမ် မ ျောဵ 

ရှ ိေကျေ ာင်ဵ အာ ဵကစာ ဵ ဆိုင် ရ ာပစ ည်ဵမျေ ာဵ လက် လှမ်ဵမှ ီမ နှင်ဴေ ဝဵကွ ာလှေ ကာင်ဵ ေလဴ လာေတ ွ့

ရှရိ သည်။ 

(ဇ)    ကျေန်ဵမာ ေရဵ နှငဴ် အာဟ ာ ရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ်မ ျောဵေ သ ာ ေရာဂ မ ျောဵ 

     (၃၄)                        

# ေရာဂ  ပျေ ဳ့ နဳှ မ / ဖစ်ပွာဵ မ  

၁                                                 

၂                                           

၃                                   

၄                                                         

၅ 
HIV, AIDS,             
                        

                         

၆                               

၇                                  

၈                                   

၉            (   ၊   )                                          

၁၀                                                            

၁၁                                                                         

         …​ (၁)                           -                 ၊                   (၂) 

                     /                        ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေရာဂ  ဖစ်ပွ ာဵ မ အေ ခ အေနန ည်ဵပ  ဵေ ကာင်ဵ ေလဴ လာေတ ွ့ 

ရှရိပ  သ ည် ။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေ သာ (၁၂) လအတ ွင်ဵ ကာကွ ယ်ေ ဆဵထိုဵ နဳှမ  

     (၃၅)             (၁၂)                            

စဉ ် ကာကွ ယ်ေဆ ဵထိုဵ ခ င်ဵ  (   ၊                  ) ရိှ မရှိ 



 

စဉ ် ကာကွ ယ်ေဆ ဵထိုဵ ခ င်ဵ  (   ၊                  ) ရိှ မရှိ 

၁              

၂        ၊        ၊                                   

၃                 

၄          (                       )   

၅               

၆                                     

၇ 
                   (          ၊          ၊ 
            ) 

 
 

 
 

၈                        

    

         …​ (၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                       ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ကာကယ်ွ ေဆဵထ ိုဵနှဳမ န ည်ဵပ  ဵေ က ာင်ဵ ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမ ာေရ ဵအေ ထာက် အပဴဳမ ျောဵ(ေဆဵ ုဳ/ေဆဵေပဵခန ်ဵ မျော ဵ) 

     (၃၆)                                           

ကျေန်ဵမာ ေရဵ ဝန်ေဆာင် မ  ခရီဵ အကွ ာအေ ဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတ င ်လုေဳလ ာ က်မ  

                   

   /        

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 
၅          ၁၀              
၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 
၅          ၁၀              
၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 

၅          ၁၀              
၁၀                   

           

          



 

 

ကျေန်ဵမာ ေရဵ ဝန်ေဆာင် မ  ခရီဵ အကွ ာအေ ဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတ င ်လုေဳလ ာ က်မ  

         

        (         ) 
                 
                  
 
        (         ) 
                 
                   

                           
                           
 
 
                           
                           
          

         …​ (၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                        ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵလက် ကျေန်ဵမာ ေရဵဌ ာနခ ွဲတစ ်ခု သာ ရှိ သ ဖငဴ်က ုတင် 

လုေဳလ ာက်မ  အေ ခ အေန မရှိေ က ာင်ဵ ေ လဴ လာေတ ွ့ ရှရိ သည်။ 

(စ ျေ)    ေရနှ င်ဴ ပတ်ဝန ်ဵက ျေင် သန် ရှင် ဵေရဵ 

(စ ျေ-၁)  ေသ ာက် သဳုဵေရ ရရိှမ   

     (၃၇)                         

ေရရရိှ နုိ ငမ်  

အသဳု ဵ ပု
ေသ ာ 

အမိ်ေ ထ
 ာငစ်ု 

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
အရ ည်အေ သွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ ်ေဆဵထ ာဵမ  

(       ​
       ​       ​

     ​      ​ “   ”၊​
       ​ “    ”​   

ေရ အရ ည်အ ေသွ ဵ 
(           ​

    ​     ​
             ​

         ​ “    ”​   ​
   ​   ​      ​

         ။ ​ “    ”​   ​
         ​    ​

            

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
ရရှိ နို ငမ် နှင်ဴ 

လုေဳလ ာက် မ  
အေ ခအေန 
(         ​

    ​   ၊​
         ​       ​

                 
   ​

              

            ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

           ​
       

    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 

​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

           ​ 
       

    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    
​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 



 

ေရရရိှ နုိ ငမ်  

အသဳု ဵ ပု
ေသ ာ 

အမိ်ေ ထ
 ာငစ်ု 

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
အရ ည်အေ သွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ ်ေဆဵထ ာဵမ  

(       ​
       ​       ​

     ​      ​ “   ”၊​
       ​ “    ”​   

ေရ အရ ည်အ ေသွ ဵ 
(           ​

    ​     ​
             ​

         ​ “    ”​   ​
   ​   ​      ​

         ။ ​ “    ”​   ​
         ​    ​

            

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
ရရှိ နို ငမ် နှင်ဴ 

လုေဳလ ာက် မ  
အေ ခအေန 
(         ​

    ​   ၊​
         ​       ​

                 
   ​

              

​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

      ​
          
  ​ 

    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

             
   

    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 

​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

          ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​                    
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

                ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
      ​ ​ ​ ​ ​ ​​ 

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ၊                  ၊ (၃)                      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေရအရ ည်အေ သွဵ စန စ်တ ကျေစမ်ဵသ ပ်စစ်ေ ဆဵထာ ဵမ မ ရှေိ သာ 

ေရမျောဵက ို သာ ေသ ာက် သဳု ဵ ကရသ ည်။ 

(စ ျေ-၂) သန် ရှင်ဵေရ ဵ အေ ခအေန (အမိ် သာ အမျေ ို ဵ အစာဵ နှငဴ် အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွက်) 

     (၃၈)                   

သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်သ ာ အမျေ ို ဵ အစာဵ သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်ေထ ာ ငစ်ု 

သန် ရှင်ဵ ေသ ာ ယငလ်ုဳ အိ မ်သ ာ သဳုဵစွဲ မ  

              

        /              ၂ ၀၀ 



 

 

သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်သ ာ အမျေ ို ဵ အစာဵ သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်ေထ ာ ငစ်ု 

မသန် ရှင် ဵေ သာ ယင် လုဳ အမိ် သာ သဳုဵစွဲမ   

     /           ၁၃၇ 

                  

            

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ၊                  ၊ (၃) 

                    /                       ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။      ။ တ စ်ရွာလုဳဵ နီ ဵပ ဵယ ငလ်ုဳ အမိ် သာ သဳုဵစွဲ ကပ သ ည်။  

(ည)   ကျောဵ −  မ ေရဵရာ 

     (၃၉)      − ​          

# 
ေကျေဵရွ ာ  လူမ စီဵ ပွာ ဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစ ေရဵ အတွက် 

အမျေ ို ဵ သမီဵ မျောဵ   
စွမ်ဵေဆ ာငရ် ည် မ ငဴ် သငဴ်ေ သာ အချေက်မျေ ာဵ  

ဦဵတ ည် အပု်စုေဆ ွဵေ နွဵပွဲ တ ွင် 
တ က်ေရာ က် သူမျေ ာဵမ ှ မှ န်သ ည်ဟု 

ယူဆေ သ ာ တ စ်ခ ုကို ေရွ ဵေပဵပ  ရန် 

၁ 
                                
                        
       /               

                    

၂ 
                                     
                                   
                           

                   

၃ 

                                      
             /                  
                          (    ) 
                

                    

၄ 

                
                                
                                
               

                    

         (၁)                     ၊ (၂)                          -                ၊ 

                ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာဖွဳ ့ မဖိုဵေရဵလုပ် ငန်ဵမျေ ာဵ နှင်ဴ အဖဲွ့အစ ည်ဵ မျောဵတ ွ င် 

အမျေ ို ဵ သမီဵ မျောဵတ က် က စွာပ ဝငေ်ဆ ာင် ရွက် ခင် ဵ မရှိေ က ာင်ဵ ေ လဴ လာေတ ွ့ ရှရိပ  သ ည်။ 

(ဋ)     အေ ခခ ဳ အေဆ ာ က်အဦမျေ ာဵ အေ ခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵ ရွာ   လမ်ဵ တ ည်ရှိ မ  



 

     (၄၀)                               

လမ်ဵ  
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရ ည်

အေ သွဵ 

တ ည်ေဆ ာ
က ်

ခဲဴေသ ာနှစ် 

ရာ သီအ လိကု် 
သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်  

လမ်ဵ အရှ ည် 
(မိုင်) 

             
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

      
         
           
 

၆    ၁      
 
၂        
၅      

၅     
     

          
      
          

     

၀− ၁             
 
၁ − ၅             
 
၅− ၁၀           
 
၁ ၀       
   

             
၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

      
          
           
 

၆    ၁      
 
၂        
၅      
၅     

     

          
      
          
     

၀− ၁             
 
၁ − ၅             
 
၅− ၁၀           
 
၁ ၀       
   

            
    

၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

      
          
           
 

၆    ၁      
 
၂        
၅      
၅     
     

          
     
          
     

၀− ၁             
 
၁ − ၅             
 
၅− ၁၀           
 
၁ ၀       

   

        …​                           -                 ။ 

မှတ်ချေက်။    ။           - ၁၊                  - ၂၊                 - ၃၊              - ၄၊ 

          - ၅ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ လမ်ဵ အမ ျောဵစု မှာေ ကျော က်ေရာ ေ မခ င်ဵ ထာဵ ေသ ာလမ် ဵမျော ဵ သာ ဖစ ် 

သ ည် ။ 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွ ာ   တ ဳတာဵတည် ရှမိ  

     (၄၁)                                



 

 

တ ဳတာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရွ ယ်အစ ာဵ 
(အလျောဵ ၊အနဳ၊ အ မ

င်)ဴ 

အရ ည်
အေ သွဵ 

တ ည်ေဆ ာက် 
ခဲဴေသ ာနှစ် 

ရာ သီအ လိကု် 
သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်   

         
    

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

         
      

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

        
      

 
၁၆'x၆'x၆' 

          
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

           

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

         

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

       

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

                   ၆    ၁                               



 

တ ဳတာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရွ ယ်အစ ာဵ 
(အလျောဵ ၊အနဳ၊ အ မ

င်)ဴ 

အရ ည်
အေ သွဵ 

တ ည်ေဆ ာက် 
ခဲဴေသ ာနှစ် 

ရာ သီအ လိကု် 
သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်   

  
             
  
              
 

 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
 

        …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။ ။သစ် သာဵတ ဳတ ာဵ သာ ရှ ိေဘ ဵ အ န ရာ ယ်မ ျေ ာဵ ေ ကာင် ပျေက်စီဵ မ  

အေ ခအေန ရှိ နုိင်ပ  သ ည်။        

 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာ င်ဵ  သယ် ယူပိ ု ေ ဆာင်ေ ရဵ 

     (၄၂)                             (                      (     ) 

               အ သဳု ဵမ ပုပ              )။  

သ ယ်ယူ ပို ေဆ ာင်

ေရဵ 

အကွာ အေဝ ဵ  

(မိုင်) 
ယာဉ ် အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ရာ သီအ လိကု် 

သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်  

            

၀    ၁၀             
၁၁    ၂ ၀           

၂ ၁    ၅၀           
၅၀            

               

၁          ၂           ၃ 
  

                   
                  

            
    

၀    ၁၀             
၁၁    ၂ ၀           

၂ ၁    ၅၀           
၅၀            

               

၁          ၂           ၃ 
  

                   
                  

        …​                           -                 ။ 

မှတ်ခ ျေက်။     ၁ –    ၊       ၊ ၂ -       ၊ ၃ -      ။   

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေရေ က ာင်ဵ သ ယ် ယူပို ေဆာ ငေ်ရ ဵအေန ဖင်ဴ အသဳုဵ မ ပု ေ ကာ င်ဵ  

ေတ ွ့ရှိရသ ည်။ 

(ဋ-၄)  သယ် ယူ ပို ေဆ ာင် ေရဵယ ာဉ ်မျေ ာဵန ှငဴ် ဝန်ေဆာင် မ မျေ ာဵ 

     (၄၃)                           



 

 

ယာဉ ် အမျေ ို ဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ ာ

န ် 

စ
က ်

ေလ
 ှေ 

စ
က ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတ
 ာ် 

ဆိုင်က
ယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆိုင်က

ယ် 

ေထာ် 
လာဂ

 ျေ ီ
ကာဵ 

 မင်ဵ  
လှည်

 ဵ 

နွာဵ လှ
ည်ဵ 

အေရ အတွ
က ်

  
 

၃၄ 
 

၃၀ 
၂  

 
 

 
၂ ၀ 

        …                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေမာ်ေတာ် ဆိုင် ကယ် မျောဵ ဖ ငဴ်တစ ်ပို ငတ် စ်နို င် ေဈဵကုန်ေရ ာင် ဵဝယ် 

သူမျေ ာဵ လာ ခ င်ဵ ေ ကာ ငဴ်ေ မာ်ေတ ာ်ဆိုင် ကယ် အေရ အတွက် အ သ ငဴ်အတ ငဴ်သ ာရှေိ က ာင် ဵ ေတ ွ့ရှိ

ရပ သ ည်။ 

 

(ဌ)  လ ပ်စစ်မီဵရ ရှမိ  

     (၄၄)                          

ရင်ဵ မစ် 
အမိ်ေ ထာ င်

စ ု
 ပု  ပငထ်ိန်ဵ သိမ် ဵေရဵစန စ် အခက်အခဲ 

                                      
        

         
     

           ၅၀ 
                    
        

         
     

                 
   

 
                    
        

         
     

                 ၉ 
                    
        

         
     

            
                    
        

         
     

           ၈ 
                    
        

         
     

                  
                         
                      

၁၃ 
                    
        

         
     

           
                  

   

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 



 

                ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       

။ ေကျေဵရွာတ ွ ငလ်  ပစ်စ ်မီဵ မရရှိေ သဵ ပ  ။ မိဵတို ငမ်ျေ ာဵ သာစို က်ထူ ထာ ဵ ေ က ာင်ဵ ေတ ွ့ ရှရိပ  သ ည်။ 

(ဍ)  ဆက် သွ ယ်ေရဵ နှငဴ် သတ င်ဵ အချေက် အလ က် ဆိုင်ရ ာ နည်ဵ ပည ာ 

     (၄၅)                                                  

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီ ယုိ တ ီဗွီ မဂ ိုလ်တ ုစေလာ င်ဵ  

အေရ အတွက် ၂ ၇ ၃ ၁၈ ၉၅  

        …​                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ဆက်သ ွယ်ေ ရဵ နှင်ဴ သ တ င်ဵ အချေက် အ လက်အ တ ွက် ဖုန်ဵမျေ ာဵကို သ ာ 

အမျေ ာဵဆုဳဵ အ သဳုဵ ပု က သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ ်ေကျေဵမ  နှ င်ဴ လူင ယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရ ဵ 

     (၄၆)                                          

 ယဉ ်ေကျေဵ မ နှ ငဴ် လူငယ် ဖွဳမ ဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာ မျောဵ ဝန်ေဆာ ငမ်  

                                      
                              

                                    
          

                                                        
          

                                                         
          

                                 
                     
                                

                         
          

                                                              
          

                                    
                                              
        

                                        
     

                                   
                            ၊ 
               ၊                       

                                       

                                   
           

        …​                           -             ။ 



 

 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။လူ ငယ် မျောဵ ယဉ ်ေကျေဵ မ နှ ငဴ်ဗဟု သုတ မျောဵဖ ွဳ့မဖို ဵလာ ေစရန ် 

ေကျေဵရွ ာစာ က ည်ဴတို က် လိအု ပ်ေနေ က ာင်ဵ ေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။ 

 

(ဏ)  ေကျေဵရွ ာတ ည်မငမိ် ေရဵနှ င်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳ ခ ု ဳေ ရဵ အေ ခအ ေန 

(ဏ-၁) လု ဳခ ု ဳေရဵဆို ငရ် ာ ဝန်ေဆ ာငမ် မျောဵ အ ာဵ လက် လှမ်ဵ မီမ  

     (၄၇)                  ၊                                          

ဝန်ေဆာ ငမ် မျေ ာဵ ရှင်ဵ လင်ဵချေက် 

                ၊                        ၊ 
               ၊               ၊ 
                    ၊                    
                               
                                  
                     

                                       
 

                                     
               

                                     
 

                                      
        

                                      
 

                                        
                                       

                                       
 

        …​                           -          ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေဘဵကင်ဵ လု ဳခ ု ဳ ေရဵဝ န်ေဆာင် မ အ ေထ ာက် အ ကူမျောဵ လက်လှမ်ဵ 

မှီမ န ည်ဵပ  သ ည်။ 

(ဏ-၂)   မ ခင်ဵ ဖစ် ပွာဵ မ  

     (၄၈)                          

မ ခင်ဵ ဖစ်ပွ ာဵမ   
အေ ခအေန 

လူကနု်ကူ ဵမ  ခိုဵမ  မူဵယစ်ေ ဆဵ သဳုဵစွဲမ   အ ကမ်ဵဖ က်မ  

                
                  
 
                     
 

                
                  
 
                     
 

                 
                  
                      

                
                  
 
                    

        …​                           -                 ၊                  ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။မူဵယစ် ေဆဵဝ  ဵ သဳုဵစွဲ မ နှ ငဴ်ပတ် သက် မ ခ င်ဵ မျေ ာဵလုဳ ဵဝမေတွ့ ရပ  ။ 



 

ေနာက်ဆ က်တ ွဲ (၃) 

စီမဳချေက်အ ဆို ပုလ ာ (သုိ ) စီမဳချေက် အေ က ာင်ဵ အရ ာ (Project profile) 

                                              -  

                                            -  

                                                 -  

              /                      -  

             -  

                                                       (    )               

 

 

 

 

 

                    (                                                

            ) 

 

 

 

 

                     (                                                       

                 ) 

 

 

 

 



 

 

                                     (         ၊                      ) 

 

 

 

 

 

                              

ခန ်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 xxxxxxxxxx (      ) 

 xxxxxxxxxx (      ) 

 xxxxxxxxxx (      /       ) 

  

        /      

         

         

  

စီမဳချေက် အေက ာင် အထ ည်ေဖ ာ်မ ည်ဴ နည်ဵ လမ် ဵနှ ငဴ် အစီအစဉ ်မျေ ာဵ 

(၁)                                      (    ) 
 
 

 
 

(၂)                                   -  

အကျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမ  အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေ ခ) 

ကျောဵ မ 
ေပ င်

 ဵ 
၁ ၂ ၃ ၄ ေပ င်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ         

အကျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 

        

        ။                 −၁၊                −​ ၂၊        −​ ​ ၃၊             

− ၄ 



 

(၃)                           - 

(၄)                                                  - 
 
 
 
 
 
 

(၅)                  ၊                                                      

                            
 
 
 
 
 
 

စီမဳချေက်လု ပ်ငန်ဵ အေက ာငထ် ည်ေ ဖာ် မည်ဴ အဆင်ဴ မျောဵ 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵ(Activity) ရလ ဒ(်Result) 

၁                               
                                          

                     
                        ၊  

၂                                   
                                           

                        

                    
                           

၃                                

                             
(                          ၊ 
                                      
    ) 

၄                                                
                      

                                 
၅                                           

         

၆                     

                    
o xx 
o xx 

                      
                            



 

 

၇                                                            

                

၈                                      
o                         ၊ 

                                          
       /                        

o        /                               
                   

o (          )                  ၊       

                               
                             
                               
(    )                                        

                                
     

                                 
                          
              
            

                               

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 


